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A szárak leválasztása

A fűszerek szárát húzza át a prés oldalán található egyik nyíláson, így válassza le a leveleket (1).

 

A fűszerek préselése

A leöblített, meg nem szárított leveleket rakja a prés tartályába, ujjaival nyomkodja le (2), a nagyobb leveleket először tépkedje kisebb darabokra.
A tartály megtöltése után préselje le a fűszereket a dugattyúval (3), a felesleges víz a fedő résein távozik. Ezt a folyamatot ismételje addig, amíg a
tartály a jelölésig meg nem telik (4).

 

Tárolás fagyasztóban

A tartályt a préselt fűszerekkel zárja le a dugattyúval és tegye el a fagyasztóba (5).

 

Fűszerek felhasználása

Hagyja a prést szobahőmérsékleten felengedni vagy öblítse le langyos vízzel. Vegye le a fedelet (6), nyomja meg a dugattyú fehér peremét (7), és
engedjen ki szükséges mennyiségű fagyasztott fűszert (8). A fűszeradagot vágja le késsel (9) vagy reszelje le (10). Használat után helyezze vissza a
fedőt és a fűszereket rakja újra a fagyasztószekrénybe. A maradék fűszer kiszórásához nyomja meg a dugattyún a zöld gombot (11).


