Recept

Gofri rosette tészta

Hozzavalok kb. 25 gofri rosette-hez: 1 tojas, 125 mltej, 90 g finomliszt, 16 g kristaly cukor, 3 g so, 9 ml novényi olaj.

Tészta elkészitése: Minden hozzavalot alaposan keverjen Ossze és készitse el a folyékony gofti tésztat.

Rosettek elkészitése:

1. Helyezze fel a markolatot és az olajat melegitse fel 180-200 C fokra.

2. A formazot kb. egy percet melegitse az olajban, hagyja jol lecsepegni.

3. Azonnal martsa bele a tésztaba a felso karimaig, majd a felforrdsitott olajba, a rosette néhany pillanat utan magatol elvalik a formazotol.

4. Arosetteket forditsa meg €s piritsa arany szinlire.

5. Miutan kihtittek, szorja meg porcukorral.

Jo otlet: Ha a rosettek a piritas alatt nem valnak el a formazotol maguktdl, mozgassa a formazot fel-le az olajban, esetleg a rosetteket lazitsa meg
a megfeleld eszkozzel — villaval €s has.

Figyelmeztetés: A forrd olajba csak fémes formazokat helyezzen, a nejlon markolatot ne mértsa a forrd olajba. A fmes formazok hasznalat
kozben forroak, kezelje dket kiemelt ovatossaggal.



