Hazi csaszarzsemle, 12 db

300 ml tej, 250 simaliszt, 125 g rétesliszt, 125 g kenyédiszt, 25 g vaj, 15 g s6, 10 g friss éleszt6, 5 g cukor, szordsra: lenmag, nik,
komény, nagyszemii s 6

Az alapanyagokbol készitsen kelt tésztat, ossza fel 12 kerek cipora, helyezze a pléhre a siitéshez, majd hagyja 10 percig kelni. Nyomjon mély
mintat a formaval a cipokba (kb 2 mm az alatét felszinétol), forditsa a mintaval lefelé, €s hagyja tovabbi 15 percig kelni. Forditsa vissza, kenje meg
tojassal, szorja meg és stisse elomelegitett siitdben 220°C-on 10 percig,



