
Recept

Mogyoró üreges tésztából

A recept nem tartalmaz glutént.

Hozzávalók: 47 g porcukor, 47 g őrölt mogyoró, 36 g vaj.

Elkészítés: Minden összetevőt összekeverünk, tésztát készítünk belőle, melyet min. 2 óra hosszan pihentetünk a hűtőben. A kiolajozott formákat
cca félig megtöltjük a tésztával és 150 °C-on cca 20 percig sütjük. 


