Hasznalati utasitas

Leiras

Forma

Kicstsztathato lapat, porciozo jeloléssel
Mikrohullami siitébe vald fed6
Szilikonos h6allo fenék

Receptek
A hozzavalok memnyisége 1 knédli (8 szelet) elkészitéséhez elegendo.

Klasszikus zsemlés knédli

Hozzavalok: 110 g buzadara liszt, 130 mltej, 1 kifli, vagy més fehér péksiitemény (40 g) kockakra vagva, 1 tojassargaja, 1 tojasfehérje, so és
bors iZI¢s szerint. Tészta: A lisztet keverje Ossze soval, borssal, a tojassargajaval, tejjel és a kockakra vagott kiflivel, a tojasfehérjét verje fel
kemény habba, majd adja a tobbi hozzavaldhoz keverje Ossze és készitse el a tésztat.

Gozben {62és
A formazot a kicstisztathato lapattal egyiitt kenje ki vajjal, fentr6la 2. porciézo jelolésig toltse meg tésztaval (1.kép).

Egy megfeleld méretii edényt toltson meg annyi vizzel, hogy a formazo kb. 1/3 elmeriiljon és az edényt fed6vel le lehessen fedni. A formazot
vegye ki a vizbol €s a vizet hozza forrasba.

A fedd nélkiili formazot dvatosan helyezze bele a forrd vizes edénybe (2.kép), helyezze ra a fedot és f6zze gdzon 30 percig (3. kép).

Ha megfott, a formazot vegye ki az edénybol (ehhez hasznaljon konyhai kesztyit) (4. kép) és a lapat segitségével csisztassa ki a
knédlit (5.kép) .

A porcidzo jelolés szerint vagja a knédlit 8 egyforméan vastag szeletre és talalja (6.kep).

Fé6zés mikrohullimii siitében

A Kizsirozatlan formzot a lapattal egyiitt toltse meg tésztaval fentrél a 3. jelolésig (1.kép), helyezze fel a fedét (2. kép) a mikrohullamit
stit6t allitsa 160 W és a knédlit 14 percig 0zze (3.kép).

Bécsi zsemlés knédli

Hozzavalok: 140 g bizadara liszt, 125 mi tej, 20 g olvasztott vaj, 3 kifli, vagy mas fehér péksitemény (120 g) kockakra vagva, 1 tojas, &l
hagyma, 2 kanal aprora vagott petrezselyenwzold, so és bor izés szerint. Tészta: A kockakra vagott kiflit ontse le az olvasztott vajjal. A tojast
keverje szét a tejben, sdzza, borsozza €s az egészet 6ntse a kockakra vagott kiflikre. Adja hozz a lisztet, a petrezselyenwoldet az aprora vagott
hagymat, alaposan keverje 6ssze, rovid ideig pihentesse, ismét keverje Ossze €s készitse el a tésztat.

Goézben f6zés

Hasonl6an, mint a klasszikus zsemlés knédlit.

Fé6zés mikrohullami siitoben

Hasonloan, mint a klasszikus zsemiés knédlit a f6z¢si idot ndvelje 20 percre.

Haz burgonyas knédli

Hozzavalék: 290 g fott burgonya, 130 g blizadara liszt, 1 tojas, s6 izIés szerint. Tészta: A héjaban f6tt burgonyat hamozza meg, hagyja kihtilni
majd nyomyja at burgonyanyomdval, adja hozza a lisztet, tojast és a sot és dolgozza Gssze a tésztat. Tipp: Az izek fokozasa érdekében adjon

a tésztahoz aprora vagott petrezselyenwoldet, esetleg metélohagymat.

Gozben f6zés
Hasonldan, mint a klasszikus zsemlés knédlit, a f0zési id6t novelje 45 percre.

F6zés mikrohullinmi siitében
Hasonldan, mint a klasszikus zsemlés knédlit, a f0zési id6t novelje 20 percre.

Gluténmentes zsemlés knédli



Hozzavalék: 100 g 6nmagat keleszt6 gluténmentes liszt, 100 mil tej, 20 g ghuténmentes fehér péksiitemény kockakra vagva, 1 tojas, so s bors
iziés szerint. Tészta: A lisztet keverje 6ssze a gluténmentes péksiiteménnyel, tojassal, tejjel soval és borssal és készitsen beldle tésztat.

Gozben f62és
A formazot a kicsusztathat6 lapattal egyiitt kenje ki vajjal és toltse meg az elokészitett tésztaval. Fézze hasonldan, mint a klasszkus zsemlés
knédlit, a f9z&si idot nGvelje 40 percre.

Fé6zés mikrohullaimi siitében

A formazot a kicsusztathatd lapattal egyiitt kenje ki vajjal és toltse meg az elokésztett tésztaval. A knédlit a formézoban , fedél nélkiil, 600 W-ra
allitott mikrohullami siitében f0zze 4 percig.

Gluténmentes burgonyas knédli

Hozzavalok: 290 g f6tt burgonya, 65 g gluténmentes liszt (keverék), 65 g burgonya keményitd, 1 tojas, s6 izés szerint. Tészta: A hajaban fott
burgonyat hamozza meg, hagyja kihiilni, majd reszelje le, adja hozza a lisztet, tojast, keményitot, tojast, sot és készitsen beldle tésztat. Tipp: Az
izek fokozasara a tésztahoz aprora vagott petrezselyenwzoldet, vagy metélohagymat adhat.

Gozben f62és
A formazot a kicstisztathato lapattal egytitt kenje ki vajjal és toltse meg az elokészitett tésztaval. Fozze hasonldan, mint a hazi burgonyas knédlit.

Tisztitas
A DELLA CASA formazd miden egyes része alkalmas mosogatdgépbe, a mosogatogépbe a formazot részekre szedve helyezze.



